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PARTICIPE COM POSTERS E COMUNICACOES LIVRES 
REGULAMENTO: 

1 - A submissao de Comunicacoes Livres e posters obriga a inscricao previa no Congresso; 

2 - Deverao versar temas relacionados com os temas em discussao no Congresso; 

3 - Serao aceites trabalhos individuals ou em grupo (maximo 5 elementos]; 

4 - Os resumos deverao ser enviados ate 29 de Agosto de 2008, para a Comissao Cientifica do 

Congresso pelo endereco electronico: ou por CTT. Os candidates 

serao informados por sms ate ao dia 5 de Setembro de 2008 sobre a aceitacao do mesmo. 

5 - Os resumos deverao conter as seguintes indicacoes: 

• Titulo; 

• Nome completo dos autores; 

• Morada, contacto telefonico, e-mail e local de trabalho do primeiro autor; 

• Introducao, objectivos, desenvolvimento, conclusoes e referencias bibliograficas. 

AV A LI AC AO 

Sera feita por um juri, constituido por eiementos da Comissao Cientifica, de acordo com os 
seguintes criterios: 

• Concordancia com o Regulamento; 

• Enquadramento com as tematicas do congresso; 

• Criatividade e inovacao; 

• Interesse para a enfermagem; 

• Conteudo cientifico relevante; 

• Metodologia utilizada. 

INCENTIVOS 

Serao passados certificados a todos os autores dos trabalhos. 
Serao atribufdos os seguintes premios: 

- Melhor comunicacao livre e melhor poster: 70 euros 

- 2- melhor comunicacao livre e 2 s melhor poster: 30 euros 

Estes premios serao entregues sob a forma de um vale que podera ser descontado na aquisicao 
de livros na empresa livreira presente no Congresso. 

COMUNICACOES LIVRES 

APRESENTACAO DAS COMUNICACOES: 
Sera feita por um unico autor, independentemente do numero de co-autores. 
□ tempo de apresentacao sera de 1 0 minutos, a respeitar rigorosamente. 

POSTERS 

1 - Os Posters a apresentar devem ser do ambito da Enfermagem Perioperatoria. 

2 - A Construcao dos Posters deve atender aos seguintes itens: 

• Conter preferencialmente figuras, fotos e graficos; 

• □ texto deve ser visfvel a 1 ,5 metros de distancia; 

• As dimensoes devem ser 1 20/80 cm; 

• Impressos em Plotter. 

3 - Os Posters serao afixados pelos proprios, no local que Ihes for atribufdo, no dia 

25 de Setembro de 2008 ate as 1 0hOO. 

4 - Pelo menos um dos autores devera permanecer, durante o intervalo das sessoes, 

junto dos Posters para prestar informacoes sobre o mesmo. 

5 - Os Posters deverao ser removidos ate as 1 8.00 horas do dia 26 de Setembro de 2008. 
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8.30 - Abertura do secretariado 



9.00 - Sessao solene de abertura 



9.30 - Mesa 1 - DOENTE E 0 BLOCO OPERATORIO 

-Visita pre-anestesica de enfermagem 

- Enfermeira [BO] - CHAA - Fafe 

- Acolhimento e humanizacao do doente no Bloco Operatorio 

- Enfermeira Helena Martins - H. S. Marcos - Braga 

- Competencias do enfermeira na Unidade Cuidados Pos-Anestesicos 

- Enfermeira [Anestesia] - CHAA - Guimaraes 

10.30 -Coffe-break 

11.00 - Mesa 2 - DOENTE CIRURGICO: CONTINUIDADE DE CUIDADOS 

- Complicacoes pos-cirurgicas 

- Dr. Jorge Magalhaes / Enf. Clara Lopes - CHAA - Guimaraes 
-Complicacoes pos-anestesicas 

- Servico de Anestesia - CHAA - Guimaraes 

1 1 .45 - CONFERENCE DA DOR 

- Dor no pos-operatorio 

- Enf. Henrique Dias - CHTMAD - Unidade Vila Real 

- Dinamica da Unidade da Dor Aguda 

- Dr. § Catarina Sampaio - CHAA - Guimaraes 

12.30 - Comunicacoes Livres I 

1 3.30 - Almoco de trabalho (CCVF) 

14.30 - MESA 3 - ESPECIALIDADES EM ENFERMAGEM PERIOPERATORIA 
DEBATE DE IDEIAS 

- Especialidade em Enfermagem Perioperatoria 

- Enf. Manuel Valente - H. Geral S. Antonio 
-Especialidade de Instrumentista 

- Enfermeira da Suica [a designar] 

- Especialidade de Anestesia 

- [a designar] 

-Enquadramento legal no quadra dos Cursos de Pos-Licenciatura de 
Especializacao em Enfermagem 

- Ordem dos Enfermeiros [enfermeira a designar] 

16.00 - Comunicacoes Livres II 
17.00 - Coffe-break 

17.30 - MESA 4 - BLOQUEIO DE PLEXOS E NERVOS PERIFERICOS 

- Principals bloqueios e indicacoes cirurgicas 
Accao anestesica / analgesica 

- Servico de Anestesia - CHAA - Guimaraes 

- Cuidados de enfermagem / Vigilancia 

- Enfermeira [Anestesia] - CHAA. 



09.30-Workshops(1 J 2e3) 

09.30- CONFERENCE 

Gestao de risco clinico no Bloco Operatorio 

- [a designar] 

10.30 -Coffe-break 

1 1.00 - Mesa 5 - AS COMISSOES CONTROLE DE INFECCAO ESTAO A 
TRABALHAR BEM? 

- Os custos da Infeccao nosocomial e a distribuicao dos 
recursos - visao do gestor hospitalar 

- [a designar] 

- Recursos da CCI para a prevencao da infeccao no bloco operatorio. 

- Enf. Rosa Maria Ferreira - CCI - CHAA 

1 2.30 - Almoco de trabalho (CCVF) 

14.30 -CONFERENCE 

Sistemas de informacao no Bloco Operatorio 

- [a designar] 

15.00- Workshops (1 e 2) 
15.30- Coffe-break 

16.00- Mesa 6 - CIRURGIA BARIATRICA 

- Posicionamento / Instrumentacao / Material especifico 

- Enfermeira [BO] - CHAA - Guimaraes 
-Variantes da Cirurgia Bariatrica 

- Dr. Pinto Correia - Servico de Cirurgia CHAA - Guimaraes 

- Implicacoes anestesicas 

- Dr. Jose Fernando Leite - Servico Anestesiologia CHAA - Guimaraes 

17.00- Entrega de premios para posters e comunicacoes livres 



17.30 -Sessao de Encerramento 



I □□□ 



OP OP OP 



WORKSHOPS 

26 de Setembro 2008 



SALA 1 ■ CCVF 

WORKSHOP 1 - WORKSHOP DE CIRURGIA 
"CIRURGIA LAPAROSCOPICA AVANCADA 
JONHSON & JOHNSON ® 
[25 participantes] 

SALA 2 ■ CCVF 

WORKSHOP 2 - WORKSHOP DE OFTALMALOGIA 
"MICROCIRURGIA OCULAR: CATARATA E VITRECTOMY 
"CIRURGIA DE VITRECTOMY" 
BAUSCH & LOMB ® 
[25 participantes] 

BLOCO OPERATORIO DO CHAA 

WORKSHOP 3 - WORKSHOP DE ANESTESIA 
"BLOQUEIO DE PLEXOS E NERVOS PERIFERICOS" 
ARROW ® 
[20 participantes] 



{ inscricao no Congresso inclu 



- Pasta com documentacao cientifica 

- Coffe-breaks e 2 almocos no Centro Cultural Vil; 
-Certificado de participacao reconhecido pelo Centro 

Continua do CHAA [Centro Hospitalar do Alto Ave] 
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